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Binationales Zusammenleben in der Schweiz ist nicht nur ein privater Lebensentwurf, sondern auch Ergebnis gesellschaft-

licher Entwicklungen. Es ist vielfältig, bereichernd und herausfordernd zugleich. frabina unterstützt Frauen und Männer 

dabei, diese Herausforderung zu meistern. Durch gezielte Information und Beratung leistet frabina einen Beitrag zur Inte-

gration und zur Verbesserung der Chancengleichheit unabhängig von Geschlecht und Herkunft. 

 

 

frabina berät... 

frabina nimmt Menschen in ihrer Situation ernst. Wir informieren Frauen wie 

Männer bei persönlichen Schwierigkeiten themenübergreifend und begleiten 

sie ganzheitlich und lösungsorientiert. 

Hierfür bauen wir auf die Fähigkeiten und Möglichkeiten, welche die 

ratsuchende Frauen, Männer und Familien mitbringen. Diese können 

dadurch besser ihre Rechte wahrnehmen, ihre Möglichkeiten ausschöpfen 

und eine Lösung für ihre Situation finden. 

frabina berät persönlich, am Telefon und online. Im Rahmen von Einzel-, 

Paar und Familiengesprächen. In mehreren Sprachen, konfessionell neutral 

und immer unter Einhaltung der Schweigepflicht. 

...zu diesen Themen 

 Gesellschaftliche und kulturelle Fragen 

 Aufenthalt und Integration 

 Partnerschaft 

 Elternschaft und Familie 

 Eheschliessung 

 Trennung und Scheidung 

 Finanzen 

 Kontakt mit Behörden 

 

frabina arbeitet... 

Das frabina-Beratungsteam arbeitet kompetent, selbstverantwortlich und 

engagiert. Wir bringen fachliche Expertise in den folgenden Feldern mit: 

Sozialarbeit, Beratung, Mediation, interkulturelle Kommunikation und Recht. 

Unser Beratungsteam ist den Arbeitsrichtlinien des Schweizerischen 

Berufsverbandes für Sozialarbeit verpflichtet. 

Die Vernetzung und Zusammenarbeit mit anderen Projekten, Institutionen 

und Organisationen sind für frabina selbstverständlich. frabina teilt ihr 

Wissen und sensibilisiert Fachpersonen und Öffentlichkeit für Themen des 

binationalen Zusammenlebens. 

...in Bern und Solothurn 

Das frabina-Angebot spricht Frauen und Männer aus den Kantonen Bern 

und Solothurn an. Wir führen Beratungsstellen in Bern, Olten und Solothurn; 

getragen werden diese vom Verein frabina.  

Bern, Februar 2015 


